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　　　　　給食
きゅうしょく

が始
は じ

まりました！

　御進級
ご し ん き ゅ う

、御入学
ご に ゅ う が く

おめでとうございます。

　給食
きゅうしょく

では、子
こ

どもたちの将来
しょうらい

につながる、健康
け ん こ う

な体
からだ

づくりのお手伝
て つ だ

いができるよう、文部科学
もんぶかがくしょう

省の基準
き じ ゅ ん

に基
も と

づき、栄養
え い よ う

、食材
しょくざい

のバランスを考
かんが

えた給食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

して行
い

きます。又
ま た

、旬
しゅん

や地産地消
ち さ ん ち し ょ う

の食材
しょくざい

、行事食
ぎょうじしょく

などを取
と

り入
い

れ、子
こ

どもたちが楽
た の

しみになるような給食
きゅうしょく

を心
こころ

がけていきたいと思
お も

います。

　今年
こ と し

も、安全
あ ん ぜ ん

でおいしい給食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

できるよう、給食室
きゅうしょくしつ

一同
い ち ど う

力
ちから

を注
そ そ

いでいきたいと思
お も

います。

御理解
ご り か い

と御協力
ごきょうりょく

をお願
ね が

いいたします。

　17日
にち

からすべての学年
がくねん

で給食
きゅうしょく

が始
はじ

まりました。

　学年
がくねん

がひとつ上
あ

がり、ひとりずつの給食
きゅうしょく

の量
りょう

は増
ふ

えていますが、おかずも牛乳
ぎゅうにゅう

もほとんど残
のこ

り

がなく、「おいしい！」「苦手
に が て

だけど食
た

べてみる！」と、とてもがんばって食
た

べてくれていま

す。

　1年生
ねんせい

最初
さいしょ

の給食
きゅうしょく

も、2年生
ねんせい

と一緒
いっしょ

に行
おこな

い、給食
きゅうしょく

の運
はこ

び方
かた

や片付
か た づ

けの仕方
し か た

などをしっかり教
おし

え

てくれて、上手
じょうず

に食
た

べることができました。

今年
ことし

も給食室
きゅうしょくしつ

でのあいさつがすばらしい

です！

特
とく

に、食器
しょっき

・食缶
しょっかん

を返
かえ

しに来
き

た時
とき

の「ご

ちそうさま」「おいしかったです」の大
おお

きな声
こえ

に調理員
ちょうりいん

さん達
たち

は毎日
まいにち

元気
げんき

をも

らっています。

☆ お し ら せ ☆

学校給食の目標

さいたま市の規定により、傷病等などで、連続６食以上

の欠食となる場合、届出のあった日の6日後分から（土日

祝日を除いて）給食を停止することができます。再開する

場合も同様に、開始希望日の６日前までの提出となります。

該当し、希望される場合は、市への「変更届」の提出が必

要となりますので、御連絡ください。

①適切な栄養の摂取による健康の保持増進を図ること。

②日常生活における食事について正しい理解を深め、健全な食生活を営むことができ

る判断力を培い、及び望ましい食習慣を養うこと。

③学校生活を豊かにし、明るい社交性及び協同の精神を養うこと。

④食生活が自然の恩恵の上に成り立つものであることについての理解を深め、生命及

び自然を尊重する精神並びに環境の保全に寄与する態度を養うこと。

⑤食生活が食にかかわる人々の様々な活動に支えられていることについての理解を深

め、勤労を重んずる態度を養うこと。

⑥我が国や各地域の優れた伝統的な食文化についての理解を深めること。

⑦食料の生産、流通及び消費について、正しい理解に導くこと。


