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「心のこもった本物のあいさつ」を 

校 長   坂
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新緑の季節、５月を迎えます。 

新年度がスタートして３週間が過ぎました。新しい学年になり、どの子からも「やる気」を感じた  

４月でした。「初心忘るべからず」。この「やる気」を１年間しっかり続けて、自分の力を高めてほしい

と思っています。もちろん、教職員一同も、子どもたちのために全力で取り組んでまいります。 

 

さて、先月の生活目標は「元気にあいさつをしよう」でした。始業式後、生活目標担当教諭から、  

「本物のあいさつ」についての話がありました。「本物のあいさつ」とは… 
 

○あ  か る く 

○い  つ で も 

○さ  き に 

○つ  づ け る 
 

 

というものでした。とても簡易でわかりやすく、意識しやすい内容です。また、「あいさつ」は１か月

の目標としてだけでなく、これからもずっと大切にし、継続してほしいものであることが伝わると思い

ます。ところで、何故「継続」なのでしょうか。それは、あいさつには「仲よくなるきっかけになる。」

「自分も相手も元気が出る。」「感謝を伝えることができる。」「印象のよさを与えられる。」などといっ

た様々な力が宿っており、「継続」によって、皆が幸せな気持ちで過ごせることにつながるからです。 

 

先日、昇降口に飾ってあった花が枯れてしまい、私が片付けをしていたところ、「ありがとうござい

ます。」とあいさつをしてくれた子がいました。私は、その日だけでなく、今も嬉しい気持ちでいっぱ

いです。「馬宮西小学校の校長になることができてよかった。」とも思っています。 

 

そもそも「あいさつ（挨拶）」という言葉は、仏教の言葉で「一挨一拶」にあるといわれています。

「挨」には心を開く、互いに近付くという意味があり、「拶」には迫る、すり寄るという意味があり   

ます。つまり、人と人とが出会い、お互いの心を開いて相手に迫っていくことが「あいさつ」です。 

 

また、「あいさつ」は良好な人間関係を築くための一歩であり、コミュニケーションの入り口とも    

いわれています。 

 

ただ、ここで重要なのは「あいさつは心をこめて」ということです。不思議なことですが、あいさつ

に心がこもっているかは、相手に伝わります。そして、「心のこもったあいさつ」は、あいさつの力を

何倍にもアップさせるのです。ですから、ただ「あいさつをすること」を目標で終わらせるのではなく、 

「あいさつ」の意味やその力までよく考えた「心のこもった本物のあいさつ」を、皆が当たり前にでき

るようになることを目標に、今後も指導を続けたいと思っています。 

 

また、そのためには学校だけではなく、御家庭や地域でのあいさつも大変重要です。ぜひ、皆様にも    

「心のこもった本物のあいさつ」を意識していただけると、子どもたちの「あいさつ」も育ち、皆の   

幸せにつながっていくはずです。どうぞ御理解、御協力の程、よろしくお願いいたします。 

 

 

 



 

４月２３日（火）に１年生を迎える会が行われま 

した。１年生が６年生と一緒に、３、４年生が作っ

たアーチをくぐりながら体育館に入場し、新旧代表

委員会の児童の司会、進行で会が進められました。

２年生からは、昨年育てた朝顔の種のプレゼントが 

１年生に送られました。１年生からも元気な「よろ

しくお願いします。」の言葉をもらいました。 

   

   

  避難訓練及び引き渡し訓練が行われました。  

４月２７日（土）に避難訓練及び引き渡し訓練が行

われました。保護者の皆様には、御協力をいただきあ

りがとうございました。お子様と一緒に通学路を通っ

て下校された際、お気付きの点等がございましたら、

安全な登下校のポイントを、お子様にお伝えください。 

安全な登下校に御協力ありがとうございます。 

今年度も、登校時刻に合わせて、３名の交通指導員

さんが児童の安全を見守ってくださっています。   

湯木方面（大宮 CC 付近） ：岩崎 愛  指導員 

飯田新田（飯田新田交差点）：清水 孝美 指導員 

塚本方面(杉の子マート付近)：岡野 瀬七 指導員 

また、本校学区担当の民生・児童委員の皆様も定期的

に下校の見守りを行ってくださいます。５月は１３・

１５・１６・１７日です。ベストを着用され、活動し

てくださいます。どうぞよろしくお願いいたします。 

保護者の皆様も、低学年のお迎えや PTA の見守り

活動等ありがとうございます。地域の安全については

前年度の学校運営協議会でも話題となっています。地

域・保護者の皆様、学校の協働連携に繋げられるよう、

継続して話題にしてまいります。 

＜お知らせとお願い＞ 

・大型連休が始まります。熱中症の予防など、お子  

様の健康管理に御留意いただきながら有意義にお  

過ごしください。また、交通量が増えることが予 

測されます。特に交通事故については十分気を付 

けるよう学校でも指導しますが、御家庭でもお声 

がけをお願いします。 

・５月１日（水）のさいたま市民の日は、学校閉庁 

日となります。本校では、４月２３日（火）の 

「さいたま市民の日お祝い給食」の実施に合わせ、 

児童にパンフレットを配付しました。また、日頃 

からさいたま市歌「希望（ゆめ）のまち」を給食 

時間に流しています。 

日 曜 行     事 

1 水 さいたま市民の日 学校閉庁日 

2 木 土曜授業（4 月 27 日）振替休業日 

3 金 憲法記念日 

4 土 みどりの日 

5 日 子どもの日 

6 月 振替休日 

7 火 ○学○集○IC  

8 水 ○わ○カ個人面談① 読み聞かせ ３年町探検 

9 木 ○計５年管弦楽鑑賞教室 ３年町探検 委員会 

10 金 ○漢個人面談②  

11 土   

12 日   

13 月 ○学○集○ソ舘岩自然の教室説明会(オンライン) 

14 火 運動会全体練習① 尿検査 ３校親善球技会 

15 水 ○読○わ○馬個人面談③ 尿検査一次検査予備  

16 木 ○計運動会係別打合せ ６校時  

17 金 ○漢○馬個人面談④  

18 土 ※土曜チャレンジスクール 

19 日   

20 月 ○学○集○カ○ソ  

21 火 委員会紹介集会  

22 水 ○読○わ○馬運動会全体練習② 縦割り遊び 

除草作業  

23 木 
○計運動会係別打合せ(業間) 除草作業予備 

クラブ  

24 金 ○漢○マ○IC  

25 土   

26 日   

27 月 ○学○ソ引率下校 

28 火 生活朝会  

29 水 ○読○わ運動会全体練習③  

運動会係別打合せ ６校時 

30 木 ○計運動会全体練習予備日 クラブ 

31 金 ○漢○マ運動会前日準備 尿検査２次検査  

５月 行事予定 

５月の生活目標 右側を静かに歩こう 

 

 

 

 

 

○学 朝の学習（イメージ・クロッキー） 

○読読書タイム ○計計算タイム ○漢漢字タイム 

○わ わくわくタイム ○マ 業間マラソン ○集集団下校 

○IC ICT ｻﾎﾟｰﾀｰ来校日 ○カ ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 

○ソ ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ来校日  ○馬馬西っ子クラブ 

○守 PTA 下校時見守り隊 

 １年生を迎える会が行われました。  

 

 

 

 

 


